
Berufsschule Gmunden 1 

Miller-von-Aichholz-Straße 30 

4810 Gmunden 

Speiseplan 
vom 14.12.2020 bis 18.12.2020 

TAG 

FRÜHSTÜCK

 

 

 

ABEND 

 

MO 

 

 

Kaffee 

Tee 

Kakao F ,  G 

Milch G 

Orangensaft 

Wasser 

Kaffeeobers G 

Joghurt G 

 

Obst 

Gemüse 

 

Semmel A ,  F  

Hausbrot A ,  F 

Vol lkorn- 

brot A ,  F ,  N ,  H 

 

 

Butter G 

Marmelade 

Honig 

Haselnuss- 

creme F ,  G ,  H 

Müsl i A ,  F ,  G ,  H 

Cornflakes A 

 

 

Wurst 

Käse G 

Wurst- 

aufstrich G ,  L ,  A 

Streichkäse G ,  L 

Frittatensuppe A, C, F, G, L 

Spaghetti A, G Bolognese A, Parmesan C, G 

Salat C, F, G, H, L, M, O 

Getränk, Obst 

wahlweise fleischlos: 

Spaghetti A, G Arrabiata A, G 

Speckbuffet 

Sauergemüse M, O 

Hausbrot A, F, Getränk 

wahlweise fleischlos: 

Käsebuffet G 

DI 

Knoblauchcremesuppe A, F, G 

Chicken Wings, Butterreis G 

Salat C, F, G, H, L, M, O, Getränk, Obst 

wahlweise fleischlos: 

Gemüserisotto A, C, F, G 

Bosna A, F, L, M 

Getränk 

wahlweise fleischlos: 

Bauerntoast A, F, G 

MI 

Gemüsecremesuppe A, F, G, L 

Bauernbrat´l A, F, G oder  

Putenrollbraten A, F, G *) 

Serviettenknödel A, C, G 

Salat C, F, G, H, L, M, O, Getränk, Obst 

wahlweise fleischlos: 

Kaspressknödel A, C, F, G mit Kräuterdip F, G 

Nudelsalat mit  

Schinkenstreifen A, C, F, G, L, M, O 

Semmerl A, F, Getränk 

wahlweise fleischlos: 

Nudelsalat A, C, F, G, M, O 

DO 

Grießnockerlsuppe A, C, G, L 

Rindsgulasch A, Kräuternockerl A, C, G 

Salat C, F, G, H, L, M, O, Getränk, Obst 

wahlweise fleischlos: 

Käsenockerl A, C, F, G 

Gemischter Toast A, F, G, L, M 

Getränk 

wahlweise fleischlos: 

Käsetoast A, G 

FR 

Gebackenes Putenschnitzel A, C, G, F 

Kartoffelsalat M, O 

Getränk, Obst 

wahlweise fleischlos: 

Gebackener Camembert A, G 

 

*) solange der Vorrat reicht!  

Hinweis:   Bei Wurst für Frühstück, Teller mit Wurst- und Schinkenwaren, Salat, 

              Beilagen wie Kren, Senf, Mayonnaise, Dips, Sauce Tartare, Ketchup  

beachten Sie bitte im Speisesaal die Aufsteller mit Buchstabencode zu den jeweiligen Produkten! 

 

 
 

Guten Appetit wünschen 

Verwaltungsleiterin – Küche – Internatsleitung 

Änderungen vorbehalten 


